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RESUMO

Uniformes militares quando n&o mais utilizados devem ser devolvidos ao
almoxarifado da unidade que o militar trabalha e seu destino de descarte ou
reciclagem € definido pela chefia da propria unidade. E possivel dar destinos
mais sustentaveis para o descarte de fardamento. Assim, o presente estudo tem
0 objetivo de apresentar um projeto de fabricagdo de bolsas a partir da
reciclagem de fardamentos em desuso. Metodologia: Estudo descritivo de
abordagem qualitativa, seguindo etapas da metodologia projetual. Resultados:
Foram apresentadas as etapas do projeto e foi apresentado o protétipo da bolsa.
Concluséo: Este projeto de acdo sustentavel traz claros beneficios ndo somente
a corporacao da Policia Militar, como também ao meio ambiente dando um
destino mais ecolégico do que a incineracao tao praticada entre descartes téxteis
no mundo.

Palavras-chave: fardamento, sustentabilidade, reaproveitamento téxtil,
upcycling.

ABSTRACT

Military uniforms, when no longer used, must be returned to the warehouse of the
unit where the military personnel works, and their disposal or recycling
destination is defined by the leadership of the unit. It is possible to provide more
sustainable destinations for the disposal of uniforms. The present study aims to
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present a project to manufacture bags from the recycling of disused uniforms.
Methodology: Descriptive study with qualitative approach, following stages of the
design methodology. Results: The project stages were presented, and the bag
prototype was presented. Conclusion: This sustainable action project brings clear
benefits not only to the Military Police corporation, but also to the environment,
giving a more ecological destination than the incineration so practiced among
textile discards in the world.

Key-words: uniform, sustainability, textile reuse, upcycling.

INTRODUGCAO

A cada dia mais pessoas estdo se preocupando com questdes
ambientais. Pesquisadores desenvolvem teorias sobre essas questdes, e
demonstram que o0 abuso na utilizacdo dos recursos naturais proporciona o
aparecimento de varios fenbmenos negativos, como: aquecimento do planeta,
doencas, desequilibrio no regime de chuvas, aumento de furacfes, tornados,
alagamentos, secas, entre outros (LIMA, 2006). Por esta razdo, a humanidade
tem buscado acdes e projetos de sustentabilidade para amenizar o prejuizo
ambiental.

A Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) definiu o conceito de
sustentabilidade em 1987: “suprir as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracOes futuras de satisfazerem as suas
proprias necessidades". E em 2015, dando continuidade ao projeto, a ONU
lancou dezessete objetivos de desenvolvimento sustentavel, que vem sendo
trabalhados ao redor do mundo. Alguns desses objetivos tém relacdo direta com
0 consumo consciente, como 0s objetivos de comunidades sustentaveis, e de
consumo e producéao responsaveis (PACHECO, 2023).

O Brasil é o quinto maior produtor téxtil do mundo, emergindo como um
dos principais responsaveis pela geracao de residuos nocivos ao meio ambiente.
Estima-se que sao geradas 170 mil toneladas de residuos téxteis por ano, sendo

gue 80% delas vao parar em lixdes e aterros (ABIT, 2017). A decomposicao de
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tecidos € um processo que pode levar meses, no caso das fibras naturais de
algodao, linho, seda e 14, ou até centenas de anos, no caso das sintéticas como
poliéster e outras derivadas do petrdleo (SANTANA, 2022).

Velicko (2020), em seu estudo sobre alternativas de produtos téxteis,
afirma que a reutilizacdo e reciclagem de téxteis em geral pode reduzir o impacto
ambiental em comparacdo com a incineracdo e aterro dos mesmos. Dessa
forma, a economia do tipo circular € capaz de desvincular o crescimento
econdmico da geracao de residuos, pois ela os transforma em novos produtos,
sem desperdicios e com maxima eficiéncia, o que é imprescindivel para o
crescimento sustentavel.

Na Uni&do Europeia, por exemplo, os consumidores eliminam cerca de
5,8 milhdes de toneladas de téxteis, dos quais cerca de 75% sao descartados
em aterros e incinerados, e apenas 25% sao reciclados (TRAJKOVIC et al,
2017).

A natureza tem sua prépria reciclagem e reaproveitamento. Tudo que
nasce e morre na natureza se incorpora aos processos de renovacao e
reconstru¢cdo do ambiente. De modo contrario, o lixo gerado por atividades
humanas, necessita de descarte correto e sempre que possivel seu
reaproveitamento. Assim, a reciclagem é o processo em que um produto ou seus
componentes sdo utilizados para criar algo novo, é uma forma técnica de
reaproveitamento de itens descartados, minimizando a quantidade de residuos
descartados em aterros ou encaminhados a incineragcdo (AMARAL et al., 2018).

Buture et al. (2021) realizaram uma ac¢ao de confeccdo de ecobags a
partir de uniformes e embalagens descartadas de uma fabrica, através da
técnica de reuso ou upcycling com apoio de mao de obra voluntaria de parceiros
da fabrica. Concluiram que com essa acao é possivel diminuir o lixo formado de

forma econdbmica e com menor impacto ambiental.
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Em Pernambuco, Moura (2018) aplicou seu projeto na fabricacdo de
bolsas e mochilas a partir de calgcas jeans descartadas e doadas. Também na
técnica de upcycling, fabricou sete modelos de bolsas, e concluiu que é possivel
0 reaproveitamento, e esta acdo vem a somar e inovar na criagdo de acessorios
de moda, valorizando e agregando valor ao produto.

Fardamentos militares também foram materiais de projetos sustentaveis
na Bahia. Costa (2016) iniciou um projeto de reaproveitamento de fardamento
militar com producédo de utensilios funcionais como jogo americano, sacolas,
bolsas, mochilas, aventais, tapetes e almofadas. A autora afirma que em relacdo
a uniformes, o efetivo militar representa a maior categoria no pais em termos de
qguantidade, com modelos diferentes de fardamento e grande diversidade de
acessorios, chegando a milhares de toneladas de tecidos. Os tecidos das fardas
sao resistentes, levando mais de 30 anos para serem decompostos no meio
ambiente. Suas cores agradam ao publico em geral, representam forca e defesa

do bem e da paz social.

OBJETIVO GERAL

Levando em consideracdo a importancia da reciclagem e da
sustentabilidade nos dias atuais, o objetivo geral deste estudo foi apresentar um
projeto de fabricacdo de bolsas a partir da reciclagem de fardamentos em

desuso.

Objetivos Especificos
Como objetivos especificos este projeto procurou definir as etapas de
realizagéo do projeto e elaborar um roteiro de fabricacdo das bolsas
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METODO

Estudo do tipo descritivo com abordagem qualitativa, tornando exequivel
0 projeto sugerido no objetivo deste estudo.

Este projeto segue a metodologia projetual, muito utilizada na area de
estudo de Arquitetura e Design. O objetivo da metodologia projetual € organizar
dados da pesquisa prévia sobre o produto e estabelecer prioridades para facilitar
0 cumprimento das tarefas até o produto final. Serve como um cronograma para
conferir os passos, evitando falhas no processo e garantindo a qualidade do
produto (MEDEIROS; MEDEIROS, 2021; TRONCO, 2022).

A metodologia projetual é dividida em trés etapas principais (MUNARI,
2008): (a) Problema (necessidade a ser respondida); (b) Método (lista das etapas
previamente definidas para auxiliar na solugdo do problema); (c) Solugéo
(resultado do produto finalizado).

Medeiros e Medeiros (2021) colocam que este método desenvolvido por
Munari (2008) auxilia na compreenséao do projeto como um todo. Inicialmente na
etapa da probleméatica busca-se a coleta de dados sobre o problema e depois
entra a criatividade relacionada ao método de producéo para que produto final
seja fiel as etapas sugeridas.

A execucdo do presente projeto sera realizado por iniciativa da Cruzada
Cosme e Damiao de Assisténcia Social (CCDAS), uma associacao civil de direito

privado sem fins lucrativos:

“Art. 2° A Cruzada Cosme e Damiao de Assisténcia Social tém por
finalidade a assisténcia social e psicolégica dos Militares Estaduais,
seus cbnjuges, descendentes e ascendentes de primeiro grau; e ainda,
atender e desenvolver projetos de assisténcia social da maternidade
e/ou terceira idade.” (CCDAS, 2021, p.1)

A associacao possui em torno de 40 voluntarias, que em todas as
quintas-feiras reinem-se na sede para realizar trabalhos de costuras em prol ao
bazar e a loja da CCDAS. Sao senhoras, na maioria idosas que possuem ligagao

com a PMPR, sendo elas policiais aposentadas, mulheres, maes e avés de
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policiais militares. Todas ficaram motivadas para realizacdo desta acao, pois
além de contribuir com uma solucdo para o descarte de fardas, pensando na
reducdo dos impactos ambientais, irdo ajudar na geracdo de renda para a
associacdo e ainda manterdo uma atividade social que vem gerando muita

gratidado a estas voluntérias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Seguindo as etapas da metodologia projetual, inicialmente na etapa da
problematica realizou-se uma coleta de informacfes a respeito da destinacao
dos fardamentos da Policia Militar do Parana. De acordo com Moura (2018), o
planejamento de um projeto de producdo material deve coletar informacdes que
podem servir como delimitacdo das caracteristicas do projeto, metas e
funcionalidades.

No Parana, as atividades de logistica na Policia Militar do Parana
(PMPR) séo todas aquelas planejadas pelo Estado-Maior, através da 42 Secédo
(6rgdo de Direcdo Geral). E o setor responsavel desde a consecucgédo do
planejamento de compras, recebimentos, armazenagem, distribuicdo, e até
mesmo pela correta destinacéo do material pds-uso ou depois de inservivel para
a finalidade que foi concebido, de forma legal e ambientalmente correta.

De acordo com a Portaria do Comando-Geral n° 495, de 2 de julho de
2020, que regula a de fardamento usado, obsoleto ou inservivel no ambito da
PMPR:

[...] Considerando a preocupacdo da PMPR com a preservagdo do
meio ambiente, o atendimento as normas ambientais e o
desenvolvimento sustentavel na Corporacgéo; [...] Art. 7° Cabera aos

responsaveis pelos almoxarifados das Unidades:
[...] I - fazer a selecdo e a separacdo do fardamento para a sua
redistribuicdo ou destruicdo; [...] Art. 8° “Cabera aos responsaveis

pelos almoxarifados regionais ou setoriais a centralizacao de acdes
para a reciclagem ou destruicdo em suas respectivas circunscricdes e
em atendimento as normas institucionais e ambientais.” (PMPR-b,
2020)
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Interpretando assim, que cabe a corporacdo definir a melhor acéo de
reciclagem do fardamento. Porém, essa destinacao prevista na norma ainda nao
foi operacionalizada e inUmeras sdo as acdes no sentido de dar a correta
destinacdo ao fardamento a ser descartado, uma delas € a incineracdo ou
destruicdo com tesoura e posteriormente descartado no lixo.

Nesta etapa de planejamento também sera redigido um documento
solicitando autorizacdo do comando através da apresentacao deste projeto.

De acordo com Menegucci et al (2015), além da coleta de informacdes,
a definicdo de metas e funcdo do produto visa também reduzir residuos de
confeccdo, com aproveitamento dos insumos. Dessa forma, as fardas
destinadas ao projeto serdo separadas pelas unidades interessadas e entregues
a Cruzada Cosme e Damido. Esta dar& o destino da higienizacdo, desmonte das
fardas e producdo. Ou seja, a fase inicial de desmonte das fardas ja estara
focada no maximo aproveitamento da peca.

A segunda etapa de um projeto de um produto de design séo as etapas
de producdo (MUNARI, 2008). O estudo de Moura (2018), em seu projeto de
fabricacdo de bolsas e mochilas a partir de calcas jeans descartadas, separa
esta etapa em geracdo de alternativas (com experimentacdes, modelagens, e
inicio da formacdo do produto) e avaliagdo e detalhamento (com o
desenvolvimento dos protétipos, delimitacdo do processo de execucdo em
massa do produto e analise de possibilidades de relagdo com o consumidor).

Para o presente projeto, a alternativa de produto escolhida foi a bolsa,
por ser um acessorio funcional para praticamente todas as idades, e o tecido das
fardas bastante resistentes conferem ao produto uma qualidade e durabilidade
superior. Nesta etapa as ideias do produto escolhido sdo materializadas em

forma de desenhos, esbocos e projetos (figura 1).
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Figura 1: Esbogo de dois modelos de bolsas a serem produzidas

De acordo com Moura (2018), bolsas sdo uma opc¢ao bastante versatil,
pois sao consideradas extensdo do corpo, surgem como elementos
indispensaveis e funcionais tanto quando se fala em necessidade como em
estilo.

Como protétipos, alguns modelos de bolsas ja foram confeccionados
com algumas fardas doadas para teste (Figura 2). Neste produto sao
necessarios pecas do fardamento como calca, gandola (camisa) e capa do
colete balistico, além de materiais complementares de costura como linha, ziper,
bot&o, tinta de tecido e carimbo.

Nesta fase entra a ideia de “customizag¢ao” de um produto, que no caso,
antes era apenas um bolso de uma camisa, torna-se uma divisoria da bolsa a
ser produzida; e a tela do forro de um colete balistico passa a ser o forro da
prépria bolsa ou uma pequena necessaire junto a bolsa.

A “customizacido” cria um novo conceito que personaliza a peca,
conferindo mais tempo de vida de uma peca que ja estava em desuso, através
de técnicas como bordados, apliques, pinturas, estampas, tingimentos, entre
outros (BALAN e BERTIN, 2019).
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Figura 2: Modelos de prot6tipos de bolsas produzidas

Por fim, a etapa da solucdo, entra os detalhes de materializacao,
execucdo e distribuicdo do produto (MUNARI, 2008). ApoOs higienizacdo e
desmonte das costuras inicia-se o0 processo de produc¢éo das bolsas. Os tecidos
serdo cortados de acordo com os moldes de cada modelo pelas voluntarias
participantes da acéo (Figura 3). Serdo artesanalmente costuradas em maquinas
de costura pertencentes a CCDAS.

Depois de prontas as bolsas serdo vendidas no bazar da Cruzada e a
renda cobrira os custos da producdo, com o restante do lucro revertido para as
acOes que esta associacdo ja realiza junto a PMPR h& mais de 60 anos.
Futuramente este projeto podera ser ampliado para outras parcerias com a
CCDAS, como por exemplo o auxilio de méo de obra das acdes realizadas pelo
Departamento de Policia Penal do Parana (DEPPEN) com as detentas da
penitenciaria.
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Figura 3: Voluntérias da CCDAS produzindo os protétipos das bolsas

Com a concretizacao deste projeto € possivel levar uma nova finalidade
ao fardamento que provavelmente seria descartado. Como todo investimento
requer custos e mao de obra, o evidente é que o retorno financeiro das vendas
do produto supra o custo do projeto e ainda seja benéfico para o meio ambiente
no que diz respeito a sustentabilidade e para quem esta na frente da producéo
(MENEGUCCI et al, 2015)

CONCLUSAO

Este projeto de acéo sustentavel traz claros beneficios ndo somente a
corporacao da Policia Militar, como principalmente ao meio ambiente dando um
destino mais ecologico do que a incineracéo tao praticada entre descartes téxteis
no mundo. Além da viséo ecoldgica, a comunidade tera acesso ao produto final,
gue com orgulho podera ostenta-lo como um objeto que antes, como farda, fez
histéria com algum policial militar, que ao invés de ser descartado ou incinerado,

fez parte da producédo de um acessorio e o investimento para a compra dele
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ainda auxiliara acdes beneficentes realizadas pela Cruzada Social Cosme e

Damido para a comunidade.
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