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RESUMO

A fase juvenil representa uma transicao crucial na vida, marcada por mudancas
biolégicas, psicologicas, sociais e culturais. A juventude desempenha um papel
importante na construcdo do futuro, mas requer estimulos e oportunidades. O
ensino médio-técnico integral, juntamente com o Clube de Protagonismo,
promove a participagao ativa dos alunos, desenvolvendo lideranca, autonomia e
responsabilidade. A Agenda 2030 da ONU estabelece objetivos de
desenvolvimento sustentavel e o curso técnico em Recursos Pesqueiros visa
disseminar esses objetivos, promovendo a sustentabilidade. O clube permitiu
aos estudantes participarem ativamente das decisdes e acdes relacionadas ao
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curso técnico, fortalecendo o aprendizado tedrico e pratico, a consciéncia
socioambiental e a formacéo integral dos estudantes. As escamas de peixes
foram coletadas, lavadas, secas e tingidas para serem usadas na fabricacdo de
biojoias, contribuindo para a sustentabilidade. O uso das escamas proporciona
uma renda extra, resgata escamas do meio ambiente e permite a aplicacao dos
ODS. Os alunos promoveram a conservacdo, reduziram o desperdicio e
desenvolveram projetos de economia circular. O clube também estabeleceu
parcerias com organizagbes locais para cumprir as metas dos ODS. Os
estudantes obtiveram reconhecimento ao participar de feiras e exposicoes,
demonstrando o impacto positivo do clube e no ensino médio-técnico integral
tornou-se uma ferramenta poderosa para disseminar os ODS. Permitindo que os
alunos desenvolvam habilidades essenciais e contribuam para a conscientizacao
ambiental e solu¢des sustentaveis. Ao promover o protagonismo dos estudantes
e conectar a educacdo com agdes voltadas aos ODS, o clube se torna um agente
de transformacéo na construcdo de um futuro mais sustentavel.

Palavras-chave: residuos, sustentabilidade pesqueira, ODS, reciclagem de
escamas.

ABSTRACT

The youth phase represents a crucial transition in life, marked by biological,
psychological, social, and cultural changes. Youth plays a significant role in
shaping the future but requires stimuli and opportunities. The full-time technical
high school, along with the Protagonism Club, fosters active student participation,
developing leadership, autonomy, and responsibility. The UN's 2030 Agenda
establishes sustainable development goals, and the technical course in Fisheries
Resources aims to disseminate these objectives, promoting sustainability. The
club has enabled students to actively participate in decisions and actions related
to the technical course, strengthening theoretical and practical learning, socio-
environmental awareness, and comprehensive student development. Fish scales
have been collected, washed, dried, and dyed for use in the production of bio-
jewellery, contributing to sustainability. The use of scales provides an extra
income, rescues scales from the environment, and allows for the implementation
of SDGs. Students have promoted conservation, reduced waste, and developed
circular economy projects. The club has also established partnerships with local
organizations to achieve SDG targets. Students have gained recognition by
participating in fairs and exhibitions, demonstrating the positive impact of the
club, and the full-time technical high school has become a powerful tool for
disseminating SDGs. Allowing students to develop essential skills and contribute
to environmental awareness and sustainable solutions. By promoting student
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leadership and connecting education with actions aligned with SDGs, the club
becomes an agent of transformation in building a more sustainable future.

Keywords: waste, fisheries sustainability, SDGs, fish scale recycling.

INTRODUCAO

A fase juvenil é definida como uma etapa no ciclo de existéncia, servindo
como um elo de transicdo entre a infancia e a vida adulta. Este periodo se
destaca por mudancas substanciais nos aspectos biolégicos, psicoldgicos,
sociais e culturais, os quais podem variar consideravelmente em funcdo das
caracteristicas especificas das sociedades, culturas, estratos sociais,
identidades de género, grupos étnico-raciais e eras historicas.

Refletir sobre a juventude envolve contemplar a edificacdo do porvir, e a
prépria juventude pode ser encarada como uma colaboradora nesse
empreendimento. No entanto, é vital proporcionar-lhe estimulos e oportunidades
que a capacitem a desempenhar um papel ativo na constru¢do do futuro da
nacao (OLIVEIRA, 2019).

O ensino médio-técnico integral desempenha um papel fundamental na
formacao integral dos estudantes, combinando a educacdo académica com a
aprendizagem prética. Nesse contexto, o Clube de Protagonismo surge como
uma metodologia que promove a participacdo ativa dos alunos, permitindo-lhes
desenvolver habilidades de lideranca, autonomia e senso de responsabilidade
(DOS SANTOS FREITAS & FRANCA, 2021).

A Agenda 2030 da ONU representa um plano global com o objetivo de
alcancar um mundo melhor para todas as nacdes e seus habitantes até o ano
de 2030. Durante a Assembleia Geral das Nag¢6es Unidas, que ocorreu em Nova
York em setembro de 2015, com a participagéo de 193 estados membros, foram
estabelecidos 17 objetivos relacionados ao desenvolvimento sustentavel. Os
paises se comprometeram com esta agenda, que envolve a implementacao de

medidas audaciosas, abrangentes e fundamentais para promover o Estado de
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Direito, os direitos humanos e a capacidade de resposta das instituicdes politicas
(BRASIL, 2020).

No curso técnico em Recursos Pesqueiros essa abordagem é ainda
mais relevante, uma vez que possibilita a disseminagdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estimulando a consciéncia ambiental e a
busca por solucdes sustentaveis no setor pesqueiro.

Com o crescente aumento da populagcdo mundial, surgem necessidades
fundamentais para sobrevivéncia da geracdo atual. O desenvolvimento
sustentavel foi criado tentando utilizar manobras, que englobem toda sociedade
com um bem em comum, fazendo estratégias que reduzam poluicbes ambientais
e economizar ao maximo os recursos disponiveis na natureza (PEREIRA, 2012;
INACIO et al., 2013).

Os residuos organicos sdo um grande problema, pois pouca
porcentagem de seu uso pode adequar-se ao pos-consumo, devido ao seu curto
ciclo de vida e invalidacdo para o consumo. Logo, esses residuos tém sua
disposicao final em aterros sanitarios ou lixdes (FIDELIS-MEDEIROS et al.,
2020; LEMOS et al., 2020).

Solucdes adversas que possam minimizar o despejo desses residuos
sdo de suma importancia. Através da criacdo do clube, objetivou-se reduzir as
escamas de peixe descartadas fazendo uso como insumo na fabricagcdo de

biojoias, ampliando a viséo entre lucro e sustentabilidade.

MATERIAIS E METODOS

O clube de protagonismo € um espaco no qual os estudantes tém a
oportunidade de exercer protagonismo e influéncia nas decisdes e acbes
relacionadas ao curso de Recursos Pesqueiros. Através desse clube, os alunos
puderam assumir responsabilidades, participar de projetos, propor iniciativas e

contribuir para a disseminagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
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Essa abordagem néo apenas fortaleceu o aprendizado tedrico e pratico, mas
também incentivou a consciéncia socioambiental, o trabalho em equipe e a
formacdao integral dos estudantes.

A sugestéo da formacado do clube direcionado para o curso técnico em
Recursos Pesqueiros, surgiu logo apés uma aula de “Sustentabilidade e
Aquicultura”, onde foi abordada a triade da sustentabilidade e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

As escamas foram adquiridas em parceria com o Camifio
Supermercados, do municipio de Viana/MA. O processo de reciclagem das
escamas de peixes, deu-se com a coleta e a lavagem, onde foram submersas
em baldes, que continha 4gua e agua sanitaria, na proporcdo 1L H20 para 5
colheres de sopa de NaClO + H20 por 3 h, as escamas foram retiradas e lavadas
em agua corrente.

A secagem foi feita em um local coberto, sem exposi¢cdo ao sol, e
finalizou o processo com o tingimento feito a partir do uso de anilina de
artesanato, dissolvidas em &lcool 70 e submersas por cerca de 12 h. Foram
confeccionados (Figuras 1 e 2): brincos, pulseiras, braceletes, colares, ilustres,

cortinas e quadros com o uso das escamas que seriam descartadas nos lixées.
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Figura 1. Biojoias confeccionadas pelo clube de protagonismo fazendo uso de escamas de
peixes e micangas.
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Figura 2. Biojoias confeccionadas pelo clube de protagonismo fazendo uso de escamas de
peixes e micangas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Com o clube em exercicio, em 2022 os discentes participaram e
conquistaram o 3° Lugar no Polo Pinheiro-MA na categoria Sustentabilidade, na

Feira de Ciéncias, Sustentabilidade e Inovag¢do promovida pelo Governo do
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estado do Maranhdo, em um evento que teve 89 trabalhos apresentados
simultaneamente.

E apds a conquista e destaque durante o evento, eles receberam o
convite do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual do Maranh&o
para a realizacdo de uma oficina em uma escola do ensino fundamental no
municipio de Sao Luis-MA, para pais, alunos, professores e gestores.

Com a utilizacdo das escamas possibilitando uma renda extra e a
diminuicéo destes residuos no meio ambiente, os discentes durante o clube em
exercicio puderam aprender e aplicar as ODS:

. ODS 12 - Consumo e Producdo Sustentaveis: os discentes
puderam incentivar outros alunos a explorarem praticas sustentaveis na
comunidade do municipio de Viana-MA, como a valorizacao de subprodutos do
pescado, a reducéo do desperdicio e 0 uso de técnicas de pesca responsaveis.
Eles desenvolveram projetos de economia circular, transformando residuos em
produtos de valor agregado, como biojéias e artesanatos feitos a partir das
escamas de peixes;

. ODS 14 - Vida na Agua: desenvolveram projetos e atividades que
promovam a conservacdo dos recursos pesqueiros e a preservacdo dos
ecossistemas aquaticos, onde ainda criaram campanhas de conscientizacdo
sobre a importancia da pesca sustentavel, reducdo da poluicdo e protecdo da
biodiversidade aquatica;

. ODS 17 - Parcerias e Meios de Implementacdo: os discentes
puderam estimular a criacdo de parcerias com organizacdes governamentais,
nao governamentais e empresas locais para promover a¢des conjuntas em prol
das metas dos ODS. Os alunos realizaram eventos, palestras e workshops para
compartilhar conhecimentos e boas praticas com a comunidade, estabelecendo
vinculos importantes para a implementacdo das metas de desenvolvimento

sustentavel.
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Em 2023, o clube recebeu o convite para representar a escola na 632
Exposicdo Agropecuéria do Maranhdo (EXPOEMA) onde na forma de
apresentacdo oral mostrou as biojoias confeccionadas e falou sobre a

importancia da aplicabilidade dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

CONSIDERACOES FINAIS

O Clube de Protagonismo no ensino médio-técnico integral do curso de
Recursos Pesqueiros € uma poderosa ferramenta de disseminacdo dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Por meio dessa abordagem, os
alunos tiveram a oportunidade de desenvolver habilidades de lideranga,
autonomia e trabalho em equipe, enquanto contribuiram para a conscientizacédo
ambiental e a busca por solu¢des sustentaveis no setor pesqueiro.

Ao promover o protagonismo dos estudantes e conectar a educag¢do com
acOes concretas em direcdo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, o
clube de protagonismo se torna um importante agente de transformacéo na

formacdo integral dos alunos e na construcao de um futuro mais sustentavel.
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